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Progetto Giovani Estivo per ragazzi 11-14 anni: "Fantasia e 
Avventura" 

Descrizione del servizio e decalogo del buon partecipante 

Il progetto  

L’appalto è stato vinto da un ATI di Cooperative di cui fa parte anche la Camminiamo Insieme di San 
Teodoro; inizialmente pensato per un target adolescenziale giovanile (12-18 anni)  

Il Progetto Giovani, focalizzato sugli adolescenti e preadolescenti, rappresenta un elemento chiave 
nella gestione dei servizi socio-educativi nel Plus di Olbia, che include diciassette Comuni. Questa 
iniziativa mira a colmare una lacuna significativa nelle opportunità formative e ricreative per la 
gioventù, offrendo stimoli culturali, espressivi e creativi, e promuovendo attività che favoriscono lo 
sviluppo di relazioni positive e costruttive. Il progetto affronta sfide come l'aumento della devianza 
minorile e l'abuso precoce di sostanze alcooliche e stupefacenti, problematiche aggravate dalla 
pandemia, che ha portato a un isolamento sociale accentuato e un incremento dell'uso eccessivo 
dei social media e dei videogiochi tra i giovani. 
Il Progetto Giovani svolge un ruolo fondamentale nel deviare i giovani da comportamenti devianti o 
pericolosi, incoraggiandoli a esprimere le proprie idee e a partecipare attivamente alle decisioni che 
li riguardano. Questo approccio si propone di trasformare i giovani in cittadini attivi e responsabili, 
promuovendo la loro autonomia, creatività e partecipazione sociale. Attraverso una serie di 
laboratori espressivi, artistici, sportivi e culturali, condotti da educatori qualificati e specialisti, il 
progetto intende creare ambienti formativi che stimolino la crescita personale e collettiva, 
migliorando le capacità relazionali, cognitive e creative dei partecipanti. 
Il progetto è rivolto principalmente ai minori residenti o domiciliati nei Comuni dell'ambito Plus, con 
un focus particolare su coloro che vivono in condizioni di fragilità sociale ed economica, una 
situazione esacerbata dagli effetti della pandemia. Il progetto si sviluppa in tre fasi: la formazione 
degli educatori per migliorare le loro competenze nell'approccio e nella metodologia educativa, 
l'attività degli educatori nel territorio, e l'apertura di laboratori con eventi pubblici per condividere 
i risultati ottenuti. Nei singoli Comuni l'organizzazione è definita in base alle specificità del territorio 
e alle risorse disponibili. Questa iniziativa socioeducativa innovativa e inclusiva si propone di 
sostenere lo sviluppo psicofisico e culturale dei giovani, promuovendo la loro crescita personale e 
l'integrazione nella comunità. 

Il progetto prevede il coinvolgimento dei ragazzi dai 12/13 anni ai 18, gli obiettivi del progetto sono 
quelli di rendere attivi e partecipi i ragazzi all’interno della comunità, facendo un gruppo ed 
insegnando loro come poter organizzare le cose da un livello pratico a quello più strettamente 
burocratico. 



 

Il servizio è libero e aperto, le iscrizioni  , se non quella per le attività laboratoriali a numero chiuso, 
ma per tener traccia della frequenze basta firmare un libro firme. 

Aperto significa che un ragazzo è libero di frequentare, di stare tutto il tempo o solo cinque minuti. 
Il compito degli operatori è osservare ed attivare dinamiche più opportune per combattere 
alienazione e frustrazione e dinamiche salutari (Sportive, hobbistiche ecc.), coinvolgendo gli utenti 
nella programmazione delle attività che più soddisfi i loro desideri. 

Per San Teodoro 

Il progetto è stato pensato per i ragazzi dai 12 ai 14 anni residenti a San Teodoro e che abbiano 
frequentato le scuole primarie a San Teodoro.  

E’ un progetto gratuito rivolto a ridurre il carico familiare durante il periodo estivo facendo divertire 
i ragazzi del Comune, sfruttando gli spazi di aggregazione comunali all’aperto ed i punti di ritrovo 
degli stessi. 

La frequenza non è obbligatoria; ma è prevista un iscrizione, uno scarico di responsabilità ed un 
iscrizione ad eventuali attività laboratoriali. 

Gli operatori coinvolti, oltre che organizzare le attività, avranno il compito di sorvegliare gli utenti, 
con il limite imposto dalle attività all’aperto, infatti ci riserviamo il diritto di allontanare i ragazzi/e 
che non rispettino le regole di comportamento. 

Non è previsto il pranzo, infatti è consigliabile dotare il proprio figlio/a di un abbondante merenda 
che verrà somministrata a metà mattina. 

Non è previsto nessun rapporto numerico, ma ci assicureremo che gli utenti non siano mai scoperti 

 

 

 

Periodo: 08 Luglio 30 Agosto 2024 

Orario: 08.00– 13.00 dal lunedì al Venerdì (Escluso 15 Agosto) 

               17.00-20.00    Mercoledì, Giovedì e Venerdì  (Escluso 15 Agosto) 

Obiettivi: 

• Promuovere il divertimento e l'aggregazione tra i partecipanti 
• Favorire la crescita personale e sociale dei ragazzi 
• Sviluppare nuove abilità e competenze 
• Incoraggiare l'attività fisica e il contatto con la natura 

 



 

 

 

Attività: 

Mattina (08:00 – 13.00): 

• Lunedì: Laboratori creativi (A scelta dei partecipanti) 
• Martedì: Giochi di animazione e di squadra 
• Mercoledì: Attività sportive (calcetto, pallavolo, basket, ecc.) 
• Giovedì: Uscite al mare e giochi acquatici  
• Venerdì: Laboratori manuali  

Pomeriggio  Mercoledì Giovedì Venerdì (17:00 – 20.00): 

• Mercoledì: Scuola calcio / Pallavolo 
• Giovedì: Basket  
• Venerdì: Scuola Calcio/ Pallamano 

Tutte le attività verranno decise insieme agli utenti. 

Attività speciali: 

• Una caccia al tesoro 
• Laboratorio con esperto esterno 

Staff: 

• Un coordinatore 
• Animatori 
• Educatori 
• Educatori sportivi 
• Assistente Bagnanti 

Strutture: 

• Una sede centrale con ampi spazi interni ed esterni  
• Campi da gioco 
• Aule didattiche 
• Laboratori 

 


